Opbevaring af modermaelk

Modermaelk skal forsegles og opbevares i kgleskabet for langtidsopbevaring.

Opbevaringsmetode Opbevaringstemperatur Leengste opbevaringstid
Rum 19C~26C 4~6 timer
Kaoleskab <4TC 3~8 dage
-15C 14 dage
Fryser -18C 3~6 maneder
-20C 3~6 maneder

Opvarmning af meelk

1.For at bevare neeringsstofferne i modermeelken kan du opvarme den med
40°C varmt vand eller bruge en flaskevarmer.

2.0pto ikke frossen modermeelk i mikroblgeovnen eller kogende vand

( det vil gdeleegge neeringsstofferne i modermeelken).

Steriliserings instruktion

Komponenter Steriliserings instruktion
Membrandeeksel, Disse er lavet af plastik og kan skylles eller vaskes i
Handtag, opvaskemaskine (temperaturen ma ikke overstige100°C).
Flaskelag, Efter rengering kan du desinficere dem med dampsterili-
Pumpedel, sator, ultraviolet sterilisator, mikrobglgeovn (laeg venligst
Flaskedeeksel, desinficerede dele i en desinfektionsbeholder eller en
Stempel, desinfektionspose), eller kogende vand (maengden af

Flaskeadapter, vand ma ikke veere lavere end de desinficerede dele, og
Flaske, Flaskesta- | de desinficerede dele ma ikke rgre bunden af gryden eller
tiv, Flangeaf- metalkanterne direkte).

deekning

Disse er lavet af silikone og er skrgbelige.

Membran, Skyl dem forsigtigt ved renggring.

Flange, Ventil, De er ikke egnede til gnidning og langvarig
Teetningsring, hejtemperaturdesinfektion.

Sut Ellers kan det forarsage hurtig aldring eller deformation,
hvilket vil pavirke brugen.

Vaer opmaerksom pa

1.lees manualen omhyggeligt far brug.

2.Dette produkt er personligt, del den ikke med andre.

3.Veer forsigtig, nar du installerer eller renger komponenter.
4.0pbevar produktet uden for bgrns reekkevidde.

5.Folg steriliseringsinstruktionerne for at renggre produktet.
6.Producenten er ikke ansvarlig for skader pa grund af forkert brug.

Fejlfinding

Mangel pa sugning
Kontrollere, om alle komponenter er installeret korrekt, iseer ventilen.
Kontrollere ogsa ventilen for at se, om den er beskadiget.

Kan ikke samle modermaelk
Kontrollere, om pumpen har sugning. Slap af i kroppen og prev igen.
Serg for, at brysterne ikke er blokerede.

Modermalk gar ikke i flasken
Placere flangen teet pa brystet, sgrg for, at der ikke er nogen mellemrum.
Leen dig lidt fremad, nar du pumper.

Komponeter er farvet

Folg steriliseringsinstruktionerne for at renggre alle komponenter.
Opbevar ikke mad og brystpumpe sammen.

Produkt specification

Navn Manuel brystpumpe
Maengde 1 stk Model XB-8610
Garanti Tid 2 years (in denmark) | Oprindelsessted Kina
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Adresse: Eksportvej 7-9, 8870 Langaa, CVR 36728035

Laes venligst manualen omhyggeligt fgr brug.
Opbevar produktet uden for barns reekkevide.
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Manuel brystpumpe

—— Brugervejledning ——

Anti tilbagestrgmnings design - Sikkert materiale BPA-fri -
Silikone Massage flange - to gear til sugejustering

Komponent navn |Materialer Driftstemperatur| Mangde
@ | Membrandeeksel PP -20C~120TC 1
® | Membran Silikone | -20°C~200C 1
© | Handtag PP -20C~120C 1
@ | Stempel PP -20C~120C 2
® | Pumpedel PP -20C~120C 1
® | Flangeafdaekning PP -20C~120C 1
@© | Flange Silikone | -20°C~200C 1
® | Teetningsring Silikone | -20C~200C 1
@ | Ventil Silikone -20°C~200C 2
@ | Flaske PP -20C~120C 1
® | Flaskestativ PP -20°C~120C 1
(@ | Flaskelag PP -20C~120C 1
@ | Sut Silikone -20°C~200C 1
@ | Flaskedzeksel PP -20C~120TC 1
© | Flaskeadapter PP -20C~120C 1

Instruktioner / / 1

Renger og desinficere de dele, der bruges til fedevare
kontakt far og efter hver brug.

« Billedet er kun til reference,
produktet kan eendres.

Advarsel:
Hvis nogen af kompenterne er beskadigede eller mangler, Kontakt venligst forhandlerens
kundeservice for hjaelp.

Samling af brystpumpen

Vask dine haender fgr samling af pumpen. Renger brystpumpen for og efter hver brug
(se steriliserings afsnittet).
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1.Skub stemplet ind i membranen. 2. Forbind membranen til pumpedelen.
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3.Skub handtages rille under

stemplet, tryk pa handtaget
indtil du hgrer et klik.

4.Skub silikoneindsatsen pa
pumpedelen, sgrg for, at de
passer teet sammen.

5. Fastgare ventilen til pumpehuset. 6. Skrue flasken pa pumpehuset.

1.Serg for, at alle dele af brystpumpen er steriliseret og felg instruktionerne for korrekt
installation fgr brug. Vask dine haender og brug et varmt vadt handklaede til at massere dit
bryst for pumpning. Efter massagen, sid oprejst og
leen dig lidt fremad. ( Du skal ikke ligge ned, og ikke
leegge brystpumpe pa skra), lad midten af flangen
justere brystvorten og klaebe til brystet for at sikre, at
der ikke kommer luft ind. Tryk pa handtaget, indtil
brystet fgles under pres.

2.Tryk let og hurtigt pa handtaget for at stimulere
babyens sugning. Tryk ikke handtaget helt ned, slip
det nar det er halvt trykket.

3.Nar modermeelken begynder at komme ud, saenk
trykhastigheden til 1-2 sekunders interval.

Justering af sugekraft

Forste gear: blid tryk.

Anden gear: kraftigt tryk.

Tips til brug af manuel brystpumpe

1.Sarg for, at brystpumpen er rengjort og samlet korrekt.

2.Hold dine haender og bryster rene. Sid behageligt og forbered dig pa at pumpe
modermaelk.

3.Placere brystet i midten af silikoneflangen. Hold flangen helt teet omkring brystet.
4.Tryk og slip for at skabe tryk og begynd at pumpe.

5.Skift sugeniveau ved at justere stemplet og handtaget.

6.Daek flaskelaget efter pumpning. Saet det i keleskabet, hvis det er nedvedigt.
Tjek afsnittet om opbevaring af modermaelk.

Nar du pumper, skal du sidde oprejst. Laeg dig ikke pa siden, sa undgar du
tilbagestreamning af meelk.




